
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
ESCOLA MUNICIPAL ________________________________________________ 

NOME DO(A) ESTUDANTE: ________________________________________ 

 

OLÁ, QUERIDO(A) ESTUDANTE!  

NESTE BLOCO DE ATIVIDADES VAMOS FALAR SOBRE 

CULTURA POPULAR 

 

A CULTURA POPULAR BRASILEIRA REÚNE COMPORTAMENTOS, 
SÍMBOLOS E SABERES SOCIAIS DE VÁRIAS ORIGENS (PORTUGUESA, 
INDÍGENA E AFRICANA).  

O FOLCLORE, O ARTESANATO, A DANÇA, A MÚSICA, OS RITOS, ETC. 
SÃO ELEMENTOS QUE MANTÊM VIVA NOSSA ORIGEM, NOSSAS RAÍZES E 
CONTAM A HISTÓRIA DO NOSSO POVO. 

NESTA ATIVIDADE, O FOCO SERÁ NA DANÇA DA QUADRILHA. TAMBÉM 
CHAMADA DE QUADRILHA JUNINA, QUADRILHA MATUTA OU QUADRILHA 
CAIPIRA.  

A QUADRILHA É UMA DANÇA COLETIVA QUE GERALMENTE ACONTECE 
NOS MESES DE JUNHO E JULHO EM TODAS AS REGIÕES DO BRASIL. DE 
ORIGEM EUROPEIA, FOI TRAZIDA PELOS PORTUGUESES E INCORPORADA 
E ADAPTADA AOS FESTEJOS DE AGRADECIMENTO À COLHEITA DO MILHO. 

 

VAMOS CONHECER? 

BLOCO DE ATIVIDADES 09 
    Anos Iniciais – 1º ano 

 

 

de Atividades 
 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO 

DIRETORIA EXECUTIVA DE GESTÃO PEDAGÓGICA 

GERÊNCIA DE ALFABETIZAÇÃO E LETRAMENTO, EDUCAÇÃO INFANTIL E ANOS INICIAIS 

 



1º) LEIA O TEXTO ABAIXO. SE TIVER DIFICULDADES, PEÇA AJUDA A ALGUÉM 
DA SUA FAMÍLIA. 

 

  

- BALANCÊ!! 

- SEGUE O PASSEIO 

- CAMINHO DA ROÇA. 

- OLHA A COBRA! 

- É MENTIRA! 

- OLHA A CHUVA! 

- CHOVEU! 

- OLHA O GALOPE! 

- OLHA O TÚNEL! 

- OLHA A FOTO! 

- BATEU! 

 

(JÔ BARBOSA) 

 

a) AS PALAVRAS DESSE TEXTO FAZEM PARTE DE QUAL DANÇA? 
 

  

CIRANDA 

  

FREVO 

  

QUADRILHA 

  

MARACATU 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2º) COMPLETE AS LETRAS QUE FALTAM NO NOME DA DANÇA  QUE É MUITO 
COMUM NO PERÍODO JUNINO. 

Q U  D R  L H  

 

3º) FALE O NOME DOS INSTRUMENTOS ABAIXO, CONTE AS SÍLABAS DE 
CADA NOME E PINTE O NÚMERO CORRESPONDENTE. 

 

 

 

 

 

 

 

S A N F O N A 

 

 

2          3          4          7 

 

 

 

 

Z A B U M B A 

 

 

2          7          3          6 

 

 

 

 

T R I Â N G U L O 

 

 

3         4          5         9 

A QUADRILHA É UMA DANÇA POPULAR 

MUITO FAMOSA NAS FESTAS JUNINAS DO 

RECIFE E DE MUITOS ESTADOS DO 

NORDESTE.  

 



AS CRIANÇAS ABAIXO QUEREM DANÇAR QUADRILHA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4º) PINTE UM QUADRADINHO PARA CADA MENINO E UM QUADRADINHO 
PARA CADA MENINA QUE QUER DANÇAR QUADRILHA.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

a) AGORA, RESPONDA AO QUE SE PEDE. 
 

• TOTAL DE MENINOS: 
________________ 

 

• TOTAL DE MENINAS: 
_______________ 

 

b) TEM MAIS MENINOS OU MENINAS? 
 

    
____________________________________ 

 

c) ALGUÉM FICOU SEM PAR? 
__________  
QUEM? 
___________________________ 

 

  

  

  

  

  

  



 

 

 

5º) OBSERVE AS IMAGENS E COMPLETE O NOME DAS DANÇAS COM AS 
SÍLABAS QUE FALTAM. 

 

 

 

      

 

 

F R E _______          M A R A C A ______       C I R A N _______ 

 

O FREVO É UMA DANÇA TÍPICA DO ESTADO DE PERNAMBUCO.  

É TOCADA NUMA DAS MAIORES FESTAS DO ANO: O CARNAVAL. 

 AS PESSOAS VESTEM ROUPAS COLORIDAS, COLOCAM UMA SOMBRINHA NA 

MÃO E SAEM ÀS RUAS AO SOM DE MARCHINHAS. 

 

6º) LEIA O TEXTO ABAIXO. 

 

QUATRO SOMBRINHAS DE FREVO 

QUATRO FOLHINHAS DE TREVO 

CINCO BERIMBAUS NA RODA DE CAPOEIRA 

CINCO RENDAS DE MULHER RENDEIRA 

 

(LALAU E LAURA BEATRIZ) 

Texto disponível em https://issuu.com/edpositivo/docs/man_matematica_1_-_un_1/25 . Acesso em 16.06.2020 

 

7º) CIRCULE, NO TEXTO, O NOME DE OUTRA DANÇA QUE FAZ PARTE DA 
NOSSA CULTURA. 

 

 

ASSIM COMO A QUADRILHA, EXISTEM OUTRAS 

DANÇAS POPULARES NO RECIFE. 

 

https://issuu.com/edpositivo/docs/man_matematica_1_-_un_1/25
https://issuu.com/edpositivo/docs/man_matematica_1_-_un_1/25


8º) OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E RESPONDA AO QUE SE PEDE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

a) HÁ QUANTAS SOMBRINHAS NO TOTAL? ____________________________ 

 

b) CADA SOMBRINHA FOI PINTADA COM QUANTAS CORES DIFERENTES? 
________ 

 

9º) TRANSFORME A SOMBRINHA ABAIXO EM UMA SOMBRINHA DE FREVO, 
PINTANDO COM AS CORES QUE VOCÊ QUISER. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10º)  RECORTE, DA PÁGINA DE RECORTES, AS FIGURAS DAS CRIANÇAS E 
COLE-AS NO QUADRO ABAIXO FORMANDO OS PARES PARA A QUADRILHA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

a) QUANTOS PARES FORAM FORMADOS? 
 
 _____________________ 
 

b) ALGUMA CRIANÇA FICOU SEM PAR?  
 
________________________ 
 

c) QUEM FICOU SEM PAR? UM MENINO OU UMA MENINA? 
 
______________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 

             DAMAS                                                 CAVALHEIROS 



PÁGINA DE RECORTES – QUESTÃO 10  
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