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CADERNO DE ATIVIDADES Nº 4 – SE LIGA 

Trilhando Saberes: Aprendizagem e Desenvolvimento em Foco 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEÚDOS 

BLOCO 1 

LÍNGUA PORTUGUESA – LP  

LP- Objetivos de Aprendizagem  

● Ler e escrever, percebendo que uma mesma letra pode representar sons 

diferentes, dependendo de sua posição na palavra. 

● Localizar informações explícitas em textos de diferentes gêneros e temáticas. 

LP- Conteúdos  

• Receita: função social, características e elementos do suporte. Questão 1  
MATEMÁTICA 

MAT- Objetivos de Aprendizagem 

● Descrever, representar e comparar caminhos entre dois ou três pontos. 

● Estimar, medir e comparar grandezas de mesma natureza (MASSA), por 

meio de estratégias pessoais, usando medidas não convencionais e/ou 

convencionais. 

MAT- Conteúdos - 

● Representação, visualização, descrição e comparação de caminhos 

(Geometria). (Questão 2) 

● Medição e comparação de grandezas (MASSA) (Grandezas e Medidas). 

(Questão 1)  

CIÊNCIAS 

CIÊN- Objetivos de Aprendizagem  

● Identificar, no seu entorno, problemas causados pelas ações humanas 
(poluição do ar). 

● Reconhecer os recursos tecnológicos utilizados no seu dia a dia. 

CIÊN- Conteúdos  

● Recursos naturais: o ar (Questão 4). 
● Recursos tecnológicos (Questão 6). 

GEOGRAFIA 

GEO- Objetivos de Aprendizagem  

● Reconhecer o espaço em que vive, percebendo-se parte integrante e agente 

transformador desse espaço. 

GEO- Conteúdos 

● Caminho da escola: abrindo caminhos para o mundo (Questão 3). 

HISTÓRIA 



HIST- Objetivos de Aprendizagem  

● Reconhecer medidas convencionais de tempo, utilizadas pelas pessoas em 

seu cotidiano, em diferentes tempos e espaços, e na construção das 

narrativas. 

HIST- Conteúdos  

● Marcadores temporais: dia, semana, mês e ano (Questão 5). 

ARTE 

ARTE - Objetivos de Aprendizagem  

● Reconhecer diferentes partes do corpo e suas funções, para experimentar as 

diferenças do mesmo, em movimentos, como saltar, inclinar, cair, expandir, 

recolher, girar, gesticular, ficar parado, e torcer. 

ARTE- Conteúdos  

● As partes do corpo (articulações, membros, superfícies, cabeça e tronco) (DANÇA) 

(Questão 7). 

BLOCO 2 

LÍNGUA PORTUGUESA – LP  

LP- Objetivos de Aprendizagem  

● Estabelecer relações de sentido entre as ilustrações e o assunto do texto. 

● Localizar informações explícitas em textos de diferentes gêneros e temáticas. 

LP- Conteúdos  

● Gráfico, mapa e tabela: elementos iconográficos presentes no gênero (Questão 1). 
● Carta pessoal: função social, características e elementos do suporte (Questão 8). 

MATEMÁTICA 

MAT- Objetivos de Aprendizagem 

● Coletar e classificar dados, identificando diferentes categorias. 

● Preencher tabelas, por meio de representação simbólica dos números, ou por 

registros próprios, para organização e classificação de dados, utilizando contagens. 

MAT- Conteúdos  

● Coleta e classificação de dados (Estatística e Probabilidade) Questão 10. 
● Construção de tabelas (Estatística e Probabilidade) (Questão 3). 

CIÊNCIAS 

CIÊN - Objetivos de Aprendizagem 

● Discutir e propor medidas necessárias para prevenção de acidentes 
domésticos, na escola e no percurso entre a casa e a escola. 

● Reconhecer a importância da água no ambiente. 
● Reconhecer a importância da água, tratada ou potável, para a saúde. 

CIÊN- Conteúdos 

● Prevenção de acidentes com materiais provenientes da ação humana de uso 
doméstico (Questão 2). 

● Recursos naturais: a água nos ambientes (Questão 9). 
● Recursos naturais: a importância da água tratada (Questão 6). 

GEOGRAFIA 

GEO- Objetivos de Aprendizagem 

● Comparar acontecimentos, tendo como referência anterioridade, posterioridade e 
simultaneidade, relacionando o dia e a noite a diferentes atividades sociais. 

● Discutir a respeito da diversidade cultural existente entre os grupos sociais, e do 
modo como exerce influência na vida das pessoas e da sociedade. 

GEO- Conteúdos 

● Movimentos da Terra e vida urbana (Questão 4). 



● Família, comunidade e sociedade no mundo (Questões 10). 
HISTÓRIA 

HIST- Objetivos de Aprendizagem   

● Conhecer documentos de identificação pessoal, e seus usos nas vivências 
cotidianas. 

HIST- Conteúdos  

● Construção das identidades: documentos de identificação (certidão de nascimento 
e cartão de vacina) (Questão 5). 

ARTE 

ARTE - Objetivos de Aprendizagem  

● Desenvolver a cognição musical nas habilidades rítmicas, melódicas e harmônicas, 
por meio do corpo, da voz, objetos sonoros, instrumentos convencionais, e não 
convencionais. 

ARTE- Conteúdos  

● Brinquedos, jogos, instrumentos, e o corpo como veículo sonoro (MÚSICA) 
(Questão 7). 

BLOCO 3 

LÍNGUA PORTUGUESA – LP  

LP- Objetivos de Aprendizagem  

● Ler, com apoio do(a) professor(a): textos dos gêneros que se circunscrevem na 

esfera de circulação de regulação mútua de comportamentos e textos jornalísticos. 

● Identificar semelhanças sonoras finais (rimas). 

● Localizar informações explícitas em textos de diferentes gêneros e temáticas. 

LP- Conteúdos  

● Notícia: assunto do texto, sujeitos dos fatos, data e local, ordem e sequência lógica 

dos fatos, características do suporte textual (Questão 1). 

● Princípios básicos do sistema de escrita alfabética (rimas) (Questão 6). 

● Fábulas tradicionais: elementos da narrativa (personagem, enredo, narrador, 

tempo e espaço) (Questão 8). 

MATEMÁTICA 

MAT- Objetivos de Aprendizagem 

● Comparar valor monetário, utilizando diferentes cédulas e moedas. 

MAT- Conteúdos  

● Comparação de valores monetários (Grandezas e Medidas) (Questão 3). 

CIÊNCIAS 

CIÊN- Objetivos de Aprendizagem  

● Nomear as mudanças de fases da água. 

● Identificar, no seu entorno, problemas causados pelas ações humanas 

(poluição dos mananciais, entupimento de galerias, desmatamento 

indiscriminado). 

● Identificar materiais recicláveis e o tratamento de componentes orgânicos e 

inorgânicos do lixo. 

CIÊN- Conteúdos  

● Mudanças das fases da água (Questão 2). 

● Cuidados com o meio ambiente: problemas causados pelas ações do homem 

(Questão 7). 

● Cuidados com o meio ambiente: reciclagem (Questão 7). 

GEOGRAFIA 

GEO- Objetivos de Aprendizagem  



● Discutir a respeito da diversidade cultural existente entre os grupos sociais, e do 

modo como exerce influência na vida das pessoas e da sociedade. 

● Reconhecer alguns lugares, como parte de seu espaço vivido. 

GEO- Conteúdos 

• Cotidiano vivido no território (Questão 4). 

• O lugar onde se vive (Questão 4). 

HISTÓRIA 

HIST- Objetivos de Aprendizagem  

● Construir a árvore genealógica das estudantes, e dos estudantes. 

HIST- Conteúdos  

● Medidas de tempo convencionais: árvore genealógica (Questão 5). 

ARTE 

ARTE - Objetivos de Aprendizagem  

● Confeccionar máscara, utilizando diferentes materiais (convencionais e de sucata), 

e usá-la em cena improvisada, ou ao dramatizar histórias. 

ARTE- Conteúdos  

● Máscaras no carnaval e no teatro. Tipos de máscaras: meia máscara, máscara rasa, 

máscara inteira. Elementos do teatro: espaço, personagem, adereços, sonoplastia, 

gestualidade (TEATRO) (Questão 7). 

BLOCO 4 

LÍNGUA PORTUGUESA – LP  

LP- Objetivos de Aprendizagem  

● Organizar pequenos textos em frases, utilizando, adequadamente, os recursos de 

pontuação. 

● Localizar informações explícitas em textos de diferentes gêneros e temáticas. 

LP- Conteúdos  

● Uso dos sinais de pontuação (ponto final, exclamação e interrogação) (Questão 1). 
● Aviso: função social e características, e elementos do suporte (Questão 5). 

MATEMÁTICA 

MAT- Objetivos de Aprendizagem 

● Construir fatos básicos da adição e subtração, e utilizá-los no cálculo mental ou 
escrito. 

● Identificar materiais recicláveis e o tratamento de componentes orgânicos e 
inorgânicos do lixo. 

● Completar sequências (numérica ou de figuras) repetitivas e recursivas, com 
elementos ausentes no meio, ou no final da sequência, após o reconhecimento de 
um padrão (ou regularidade). 

● Reconhecer a relação entre o tamanho da unidade escolhida, e o número obtido na 
contagem. 

MAT- Conteúdos  

● Números ordinais (Números e Operações) (Questão 3). 
● Construção de fatos fundamentais da adição e da subtração (Números e Operações) 

(Questão 3). 
CIÊNCIAS 

CIÊN- Objetivos de Aprendizagem 

● Identificar materiais recicláveis e o tratamento de componentes orgânicos e 
inorgânicos do lixo. 

● Identificar, no seu entorno, problemas causados pelas ações humanas (poluição do 
solo). 

CIÊN- Conteúdos  



● Cuidados com o meio ambiente: o tratamento de componentes orgânicos e 
inorgânicos do lixo (Questão 2). 

● Recursos naturais: o solo (Questão 4). 
GEOGRAFIA 

GEO- Objetivos de Aprendizagem  

● Valorizar a necessidade de manter os ambientes de convivência agradáveis através 
de hábitos sustentáveis. 

● Reconhecer as diversas funções de os diferentes significados da moradia. 
GEO- Conteúdos 

● Sustentabilidade e cuidados com o meio ambiente (Questão 4). 
● As diferentes moradias no âmbito do desenvolvimento geográfico desigual 

(Questão 7). 
HISTÓRIA 

HIST- Objetivos de Aprendizagem   

● Reconhecer medidas convencionais de tempo, utilizadas pelas pessoas em seu 
cotidiano, em diferentes tempos e espaços, e na construção das narrativas. 

HIST- Conteúdos  

● Marcadores temporais em uso na vida cotidiana das pessoas: os relógios (Questão 
8). 

ARTE  

ARTE - Objetivos de Aprendizagem   

● Apreciar diferentes expressões musicais culturais dos diversos povos, etnias e 

épocas. 

ARTE- Conteúdos  

● Músicas de diversas origens culturais e etnias, gêneros, estilos e épocas 

(MÚSICA) (Questão 6). 

 


