PREFEITURA DO RECIFE
SECRETARIA DE EDUCACAO
SECRETARIA EXECUTIVA DE GESTAO PEDAGOGICA
GERENCIA DE ALFABETIZAGCAO E LETRAMENTO, EDUCACAOQ INFANTIL E
ANOS INICIAIS

REVIVENDO NOSSO APRENDIZADO — para turmas do 1° ANO

CADERNO DE ATIVIDADES N° 01 - 1° ANO
(Referéncia: Campos de Experiéncias, Direitos e Objetivos de
Aprendizagem e Desenvolvimento do Grupo V)

Atividades:

- Sequéncia numérica.

- Escrita de numerais.

- Enigmas.

- Contagem e registro numérico.

- Formas geométricas: identificacdo, contagem, criacao de imagens.
- Construcao e analise de gréafico, contagem, escrita de numerais.

- Nogbes espaciais: em cima, embaixo, perto e longe.

- Brincadeiras populares;

- Escrita espontanea, letra inicial, medial e final;

- Habitos de higiene (orientagfes e prevencgdo contra o Coronavirus).
- Poema.

- Escrita espontédnea do nome préprio e de palavras que iniciam com
determinadas letras (B e P).

- Desenho.

- Palavras que comegam com a mesma letra.

- Contagem de letras.

- Correspondéncia imagem-palavra.

- Silaba inicial, medial e final.

- Percepcéo.

- Quantidade de sons das palavras (silabas).




Campos de Experiéncias: O eu, o outro e o nds; Corpo, gestos e
movimentos; Escuta, fala, pensamento e imaginacdo; Espacos,
tempos, quantidades, relagbes e transformacdes; Tragos, sons, cores
e formas.

Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento

- Brincar com diferentes sons, ritmos, formas, cores, texturas,
objetos, materiais, construindo cenarios e indumentarias para
brincadeiras de faz de conta, e encenacdes, ou para festas
tradicionais, enriquecendo seu repertério, e desenvolvendo
seu senso estético;

- Brincar com parlendas, trava-linguas, adivinhas, textos de memoria,
rodas, brincadeiras cantadas e jogos, ampliando o repertorio das
manifestacdes culturais da tradicdo local e de outras culturas,
enriguecendo a linguagem oral, corporal, musical, dramatica, escrita,
dentre outras;

- Conhecer-se e construir sua identidade pessoal e
cultural, identificando seus proprios interesses na relagao
com o mundo fisico e social, apropriando-se dos
costumes, das crencas e tradicdes de seus grupos de
pertencimento, e do patrimdnio cultural, artistico,
ambiental, cientifico e tecnoldgico;

- Conviver com criancas e adultos, compartilhando situacdes
comunicativas cotidianas, constituindo modos de pensar,
imaginar, sentir, narrar, dialogar e conhecer.

- Explorar amplo repertério de movimentos, gestos, olhares, sons e
mimicas; descobrir modos de ocupacdo e de uso do espago, com O
corpo, e adquirir a compreensdo do seu corpo no espago, no tempo e
no grupo.

- Explorar e identificar as caracteristicas do mundo natural e social,
nomeando-as, reagrupando-as e ordenando-as, segundo critérios
diversos;

- Explorar gestos, expressdes, sons da lingua, rimas,
imagens, textos escritos, além dos sentidos das falas
cotidianas, das palavras nas poesias, parlendas, cancbes
e nos enredos de histérias, apropriando-se desses
elementos, para criar novas falas, enredos, histérias e
escritas, convencionais, ou nao;

- EXxpressar sentimentos, ideias, percepcles, desejos,
necessidades, pontos de vista, informacfes, duavidas e
descobertas, utilizando multiplas linguagens, entendendo e
considerando o que é comunicado pelos colegas e adultos;

- Expresssar suas observacdes, hipoteses e explicacoes
sobre objetos, organismos vivos, fendbmenos da natureza,
caracteristicas do ambiente, personagens e situacdes




sociais, registrando-as por meio de desenhos, fotografias,
gravacdes em audio e video, escritas e outras linguagens;
- Participar de diversas atividades de cuidados pessoais, e do
contexto social, de brincadeiras, encenacOes teatrais ou
circenses, dancas e musicas; desenvolver praticas corporais
e autonomia para cuidar de si, do outro e do ambiente;

- Participar de rodas de conversa, e de relatos de
experiéncias; de contacao e leitura de histdrias e poesias;
de construcdo de narrativas; da elaboracao e descricao de
papéis no faz de conta; da exploracdo de materiais
impressos, analisando as estratégias comunicativas, as
variedades linguisticas e descobrindo as diversas
formasde organizar o pensamento.

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

- Conhecer e interagir com as manifestacdes e tradicOes
culturais brasileiras;

- Conhecer e/ou realizar a contagem oral em contextos
diversos;

- Conhecer e/ou reconhecer os numeros em diferentes usos
e funcgdes;

- Construir um repertério de musicas com instrumentos e
desenvolver a memaoria musical;

- Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas, em
brincadeiras, jogos e atividades artisticas;

- Desenvolver a linguagem oral, através das interacdes e brincadeiras.
- Exercitar os movimentos nas brincadeiras de tradicdo
popular;

- Reconhecer e valorizar atitudes e comportamentos favoraveis
a saude (alimentacao, higiene pessoal, espaco onde vive, entre
outros);

- Utilizar elementos associados a quantificacdo, a orientacao,
a ordenacdo de materiais em situagoes diversas;




