PREFEITURA DO RECIFE
SECRETARIA DE EDUCAGAO
SECRETARIA EXECUTIVA DE GESTAO PEDAGOGICA
GERENCIA DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO, EDUCACAO INFANTIL E ANOS INICIAIS

CADERNO DE ATIVIDADES N°3-1° ANO -BLOCO 1
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Ler, com apoio do(a) professor(a), poemas, letras de musicas infantis, compreendendo o tema,
e apreciando os elementos constitutivos do poema: ritmo, rima e musicalidade. (Questao 1);
Distinguir letra, silaba e palavra; Identificar semelhancas sonoras iniciais (alteracdo) e finais
(rimas) (Questdes 2, 3 e 4);

Escrever o proprio nome com apoio de modelos e da orientacdo docente, relacionando-o a
escrita de outras palavras (Questao 5);

Compreender a relacdo letra/som (ou grafema/fonema) na grafia das palavras. (Questdo 10).

LP — Conteudos:

Poema (Questdo 1); Principios e conceitos do Sistema Alfabético da Lingua Escrita; 0 nome
proprio (Questdes 2 e 5); Semelhangas, diferencas e peculiaridades da grafia dos nomes
préprios (Questdo 4).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivo de Aprendizagem

Reconhecer que duas cole¢des, com o0 mesmo numero de elementos, apresentam a mesma
quantidade, independentemente da posicao espacial desses elementos (Questdo 6);

Reconhecer figuras geométricas, apresentadas em diferentes posicdes (Questao 7);

Comparar grandezas de mesma natureza, por meio de estratégias pessoais (Questdo 8).

MAT- Contetidos: Conservacdo de quantidades (Numeros e OperacBes) (Questdo 6);
Reconhecimento de figuras geométricas (Geometria) (Questdo 7); Comparacdo de grandeza
(Grandezas e Medidas) (Questéo 8).

Geografia (GEO)

GEO - Objetivo de Aprendizagem

Conhecer préticas e identidades locais desenvolvendo atitudes sustentaveis (Questdes 11 e
12);

GEO - Contelidos: Sustentabilidade e cuidados com o meio ambiente (Questdo 11);
Consumo sustentavel (Questdo 12).

Historia (HIST)

HIST — Objetivo de Aprendizagem

Reconhecer medidas convencionais de tempo, utilizadas pelas pessoas em seu cotidiano, em
diferentes tempos e espacos, e na construcdo das narrativas (Questdes 13 e 14).

HIST - Conteudos: Marcadores Temporais: rotina familiar e escolar; aniversarios em
familia, relogio e calendario (Questdes 13 e 14); Relagcbes temporais: anterioridade,
posterioridade, ordenacdo, duracdo e simultaneidade: manh4, tarde e noite. (Questdo 14)

Ciéncias (CIEN)

CIEN — Objetivos de Aprendizagem

Identificar as noc¢des basicas de higiene corporal (Questéo 9);
Conhecer o préprio corpo nas diversas dimensdes biopsicossocial (Questdo 10);




CIEN - Conteudos: O corpo humano: diferengas, semelhancas e cuidados (nog¢des basicas de
higiene) (Questdo 9); O tempo ndo para. (Passagem do tempo na nossa vida) (Questdo 10)

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

Perceber na sua propria imagem, e na imagem de outras pessoas, e de produgdes culturais de
diferentes matrizes e estéticas, caracteristicas, relacionadas as etnias, género, geracédo, entre
outros aspectos; descrevé-las, reconhecendo-as e valorizando-as, enquanto elementos de
diversidade cultural, e/ou do patrimdnio cultural, material e imaterial de diversas culturas
(Questéo 15);

Identificar e reconhecer géneros musicais de diversas épocas e culturas da historia da
humanidade (Questdo 16)

ARTE - Conteudos: O retrato e o autorretrato em diferentes culturas, autores (as) e estéticas:
representacdo de identidades (ARTES VISUAIS) (Questdo 15); Musicas de diversas origens
culturais e etnias, géneros, estilos e épocas (MUSICA) (Questdo 16).

CADERNO DE ATIVIDADES N°3-1° ANO -BLOCO 2
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Ler, com apoio do(a) professor(a), poemas, letras de musicas infantis, compreendendo o tema,
e apreciando os elementos constitutivos do poema: ritmo, rima e musicalidade. (Questdes 1 A
e?2)

Escrever, para expressar valores, sentimentos, ideias, e posicionamentos, utilizando a
variedade linguistica, adequada ao contexto de producdo e recepcdo, e aos interlocutores
pretendidos (Questdes 4 B e 5);

Distinguir letra, silaba e palavra (Questao 2).

LP — Conteudos:
Poema, cantiga popular (Questdo 1); Principios e conceitos do Sistema Alfabético da Lingua
Escrita; letra, silaba e palavra (Questdo 2).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivos de Aprendizagem

Coletar dados em uma pesquisa e descrever os seus resultados (Questdes 3 e 4);
Reconhecer e nomear moedas e cédulas do nosso sistema monetario (Questao 9).

MAT- Contetdos: Moedas e cédulas (Grandezas e Medidas) (Questdo 9); Coleta de dados
(Estatistica e Probabilidade) (Questbes 3 e 4).

Geografia (GEO)

GEO - Objetivo de Aprendizagem

Conhecer préticas e identidades locais desenvolvendo atitudes sustentaveis (Questdo 5).

GEO - Contetdo: Formas de evitar o desperdicio (da casa, da escola, do bairro, da cidade)
(Questao 5).

Historia (HIST)

HIST — Objetivo de Aprendizagem

Reconhecer medidas convencionais de tempo, utilizadas pelas pessoas em seu cotidiano, em
diferentes tempos e espacos, e na construcdo das narrativas (Questdes 7 e 8).

HIST — Conteddo: Relagbes temporais: anterioridade, posterioridade, ordenacdo, duracdo e
simultaneidade. (Questbes 7 e 8)

Ciéncias (CIEN)

CIEN — Objetivo de Aprendizagem




Identificar as partes do corpo humano (Questao 6)

CIEN - Contetdos: O corpo humano: sustentacdo; Partes do corpo humano (Questao 6).

CADERNO DE ATIVIDADES N°3 -1° ANO —-BLOCO 3
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e vivenciar géneros da tradicdo oral: parlendas, cantigas populares e de roda, trava-
linguas e adivinhas (Questdo 12);

Ler, sozinho ou com apoio de um leitor experiente, bilhetes, compreendendo o tema, e
apreciando os elementos constitutivos do género. (Questdo 11)

LP — Conteudos:
Trava-lingua: elementos constitutivos do género (Questdo 12); Bilhete: funcdo social,
caracteristica do género e elementos de suporte (Questdo 11).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivos de Aprendizagem

Resolver e elaborar problemas em linguagem oral, utilizando estratégias pessoais de calculo e
de registro, envolvendo as agOes de juntar, retirar, acrescentar e separar quantidades,
envolvendo numeros de até 100, com o suporte de imagens e/ou materiais manipulaveis
(Questao 10);

Associar a denominagdo do nimero a sua respectiva representacdo simbélica (Questdo 9);
Elaborar composic¢des e decomposi¢des por meio de diferentes adi¢Bes, para compreensao das
caracteristicas do sistema de numeracdo decimal, com suporte de material (Questéo 8).

MAT- Conteudos:

Problemas com as ideias de juntar, retirar, acrescentar e separar quantidades (Numeros e
OperacBes) (Questdo 10); Leitura, escrita e comparacdo de ndmeros naturais até 100
(NUmeros e Operacdes) (Questdo 9); Composicao e decomposicdo dos nimeros e quantidades
(NUmeros e Operacdes) (Questdo 8).

Geografia (GEO)

GEO — Objetivo de Aprendizagem

Compreender que as questdes ambientais sdo de responsabilidade de todos (da populagéo e de
seus representantes no governo) (Questdes 5 e 6).

GEO - Conteuidos: Sustentabilidade e cuidados com o meio ambiente (Questdo 6); Agua:
entre os interesses econdmicos e os da realizacdo plena da vida humana (Questdo 5).

Historia (HIST)

HIST — Objetivo de Aprendizagem

Identificar espacos de vivéncias, a partir de diferentes fontes e linguagens (Questdo 4).

HIST — Conteudo: Diferentes modos de vida de criangas, em diversos tempos e espacos:
brinquedos e brincadeiras (Questao 4).

Ciéncias (CIEN)

CIEN — Objetivos de Aprendizagem

Identificar a importancia dos cuidados com a higiene alimentar (Questéo 1).
Reconhecer a origem dos alimentos (plantas e animais) (Questéo 2).

CIEN - Conteudos: Cuidados com a higiene alimentar (Questdo 1); A origem dos alimentos:
origem vegetal (Questdo 2); A origem dos alimentos: origem animal (Questao 2).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

Explorar as possibilidades gestuais, vocais, e de movimento do préprio corpo, para expressar




sentimentos, emocgdes, ideias (Questéo 3);

Assistir a videos, filmes e/ou apresentacdes (de bonecos do carnaval do Recife e de Olinda, e
de brincadeiras de diferentes culturas), identificando caracteristicas dos personagens, e
elementos do teatro (Questdo 7).

ARTE - Conteudos: Bonecos (as) - personagens em acdo: Manipulacdo, elementos do teatro:
personagem (expressao corporal, gestual), espaco cénico, cenario, figurino (TEATRO)
(Questdo 7); Eu e o (a) outro (a), personagens em cena: elementos do teatro (personagem,
expressao corporal, espaco cénico e acdo dramatica) (TEATRO) (Questdo 3).

CADERNO DE ATIVIDADES N°3-1° ANO -BLOCO 4
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Distinguir letra, silaba e palavra (Questao 2);
Ler, compreender e interpretar imagens (Questéo 1);

LP — Conteudos: Principios e conceitos do Sistema Alfabético da Lingua Escrita (letra, silaba
e palavra) (Questdo 2); Textos ndo verbais: finalidade, tema, caracteristicas dos diferentes
suportes (Questdo 1).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivos de Aprendizagem

Nomear figuras planas e descrever suas caracteristicas (Questéo 3);

Associar figuras espaciais a objetos do mundo real (Questao 4);

Identificar datas, semanas, meses e relacGes entre periodos, usando o calendario (Questédo 5);
Estabelecer equivaléncias de um mesmo valor, utilizando diferentes cédulas e moedas em
situacOes similares ao uso no mundo da vida real. (Questao 8).

MAT- Contetdos: Nomenclatura e caracteristicas de figuras planas (Geometria) (Questao 3);
Figuras planas e espaciais (Geometria) (Questao 4); Periodos de tempo (Grandezas e Medidas)
(Questdo 5); Equivaléncias de valores monetarios (Grandezas e Medidas) (Questao 8).

Ciéncias (CIEN)

CIEN - Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer a importancia da boa alimentacdo para a satde (Questao 9);

Reconhecer o Sol como fonte de luz natural (Questdes 10 e 11);

Constatar a presenca de eventos repetidos na natureza: variacdes de temperatura ao longo do
dia/noite, aspecto do céu (chuvoso, nublado, ensolarado) (Questbes 6 € 7).

CIEN — Conteudos: A boa alimentacdo e a salde (Questdo 9); Sol: fonte de luz natural
(Questbes 10 e 11); Temperatura e clima: chuvoso, nublado, ensolarado (Questdes 6 e 7).




