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CADERNO DE ATIVIDADES N°4 - 1° ANO -BLOCO 1
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Escrever, sozinho ou com apoio (Questdes 2 e 3);

Ler, com ajuda de leitor(a) mais experiente, textos que tratem da diversidade da cultura brasileira
(Questéo 1);

Localizar informacdes explicitas no texto (Questdo 4).

LP — Contetdos
Letras mailsculas e minasculas (nome préprio e nome comum) (Questao 2);
Convite: funcdo social, caracteristica do género elementos de suporte (Questdes 1 e 4).

Matematica (MAT)

MAT — Objetivo de Aprendizagem

Estabelecer critérios para agrupar, classificar e ordenar objetos, ou representaces por figuras,
considerando diferentes atributos, tais como cor, forma e medida (Questdo 5);

Identificar ordem de eventos em programacdes diarias, usando palavras, como antes, depois, durante,
no fim, entre outros. (Questdo 6).

MAT- Conteldos
Nocéo de regularidade (Pensamento Algébrico) (Questdo 5);
Ordenacdo de eventos (Grandezas e Medidas) (Questdo 6).

Geografia (GEO)

GEO — Obijetivo de Aprendizagem

Relacionar o modo de se vestir, de acordo com o clima (Questéo 9);
Reconhecer préticas de conservacao, desenvolvendo atitudes sustentaveis (Questdo 10).

GEO - Conteudos
O ser humano e suas dimensdes ambientais: 0 modo de se vestir (Questdo 9);
Conservacao e cuidados com o meio ambiente (Questdo 10).

Ciéncias (CIEN)

CIEN - Obijetivos de Aprendizagem

Conhecer o proprio corpo nas diversas dimensdes biopsicossocial. (Questdo 7);
Reconhecer a importancia da boa alimentacdo para a satde (Questdo 8).

CIEN - Contetdos
Etapas do desenvolvimento do ser humano (Questéo 7);
Alimentos: valor nutricional dos alimentos (Questéo 8).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

Identificar e reconhecer géneros musicais de diversas épocas e culturas da histéria da humanidade
(Questdo 11).

ARTE - Contetido )
Musicas de diversas origens culturais e etnias, géneros, estilos e épocas (MUSICA) (Questdo 11).




CADERNO DE ATIVIDADES N° 4 —1° ANO - BLOCO 2
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Realizar inferéncia em textos de diferentes géneros e tematicas (Questao 4);

Conhecer e vivenciar géneros da tradicdo oral: parlendas, cantigas populares e de roda, trava-
linguas e adivinhas. (Questdes 13 e 14);

Ler, com ajuda de leitor mais experiente, textos que tratem da diversidade da cultura brasileira
(Questéo 1);

Identificar o género de um texto (Questéo 2);

Localizar informacdes explicitas em textos de diferentes géneros e tematicas (Questdo 3);
Escrever para expressar valores, sentimentos e ideias (Questfes 6 e 8).

LP — Conteudos

Fabulas tradicionais: elementos da narrativa (personagem, enredo, narrador, tempo e espaco).
(Questbes 1, 2, 3 e 4);

Trava-lingua: elementos constitutivos do género (Questdes 13 e 14).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivo de Aprendizagem

Realizar estimativas e arredondamentos, comparando e ordenando nimeros (Questdo 11).

MAT- Contetido
Contagem numeérica (NUmeros e Operacdes) (Questdo 11).

Geografia (GEO)

GEO - Objetivo de Aprendizagem

Compreender que as questdes ambientais séo de responsabilidade de todos (da populagéo e de
seus representantes no governo) (Questdes 7 e 8).

GEO - Contetdo
Agua: entre os interesses econdmicos e o0s da realizacdo plena da vida humana. (Questdes 7 e
8).

Histéria (HIST)

HIST — Objetivo de Aprendizagem

Identificar espacos de vivéncias, a partir de diferentes fontes e linguagens (Questdes 9 e 10).

HIST — Contetido
Diferentes modos de vida de criangas, em diversos tempos e espacos: brinquedos e
brincadeiras, de hoje e de ontem (Questbes 9 e 10).

Ciéncias (CIEN)

CIEN — Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer a origem dos alimentos (plantas e animais) (Questdes 5 e 6).

CIEN - Conteudo
A origem dos alimentos: origem vegetal (Questbes 5 e 6).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

Desenvolver a cogni¢cdo musical nas habilidades ritmicas, meldodicas e harmonicas, por meio
do corpo, da voz, objetos sonoros, instrumentos convencionais, e ndo convencionais.
EF01AMO3REC. (Questéo 12).

ARTE - Conteudos
Onomatopeias, parlendas e trava-linguas, historias cantadas, acalantos, cantigas de roda e
canto coral (MUSICA) (Questdo 12).




CADERNO DE ATIVIDADES N° 4 - 1° ANO - BLOCO 3
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Realizar inferéncia em textos de diferentes géneros e tematicas (Questao 2);
Ler, com ajuda de leitor mais experiente, textos que tratem da diversidade da cultura brasileira
(Questao 1).

LP — Conteudo
Fabulas de origem africana: elementos da narrativa (personagem, enredo, narrador, tempo e
espaco) (Questdes 1 e 2).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivo de Aprendizagem

Usar linguagem natural para comparar massas (mais leve, mais pesado) (Questdes 3 e 4);
Resolver e elaborar problemas em linguagem oral, utilizando estratégias pessoais de célculo e
de registro, envolvendo as acfes de juntar, retirar, acrescentar e separar quantidades,
envolvendo numeros de até 100, com o suporte de imagens e/ou materiais manipulaveis
(Questéo 5);

Associar a denominacao do numero a sua respectiva representacao simbolica (Questdo 10).

MAT- Contetidos

Comparacdo intuitiva de massas (Grandezas e Medidas) (Questdes 3 e 4);

Problemas com as ideias de juntar, retirar, acrescentar e separar quantidades (NUmeros e
Operacoes) (Questdo 5);

Leitura, escrita e comparacdo de nimeros naturais até 100 (NUmeros e Operacdes) (Questao
10).

Historia (HIST)

HIST — Objetivo de Aprendizagem

Reconhecer permanéncias e mudancgas nas vivéncias da coletividade, a partir das fontes
diversas (Questdo 9).

HIST — Contetido
O sujeito historico e suas relacdes na escola (Questdo 9).

Ciéncias (CIEN)

CIEN — Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer a importancia do ar, do solo, da agua e da luz para os seres vivos (Questdo 6);
Identificar as partes do corpo humano (Questéo 8).

CIEN - Conteudos
O ambiente a sua volta: o ar (Questéo 6);
O corpo humano: partes do corpo humano e suas fungdes (Questao 8).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

Explorar as possibilidades gestuais, vocais, e de movimento do préprio corpo, para expressar
sentimentos, emocdes, ideias (Questdo 7).

ARTE - Conteudos
Eu e o(a) outro(a), personagens em cena: elementos do teatro (personagem, expressao
corporal, espaco cénico e acdo dramatica) (TEATRO) (Questéo 7).




CADERNO DE ATIVIDADES N°4 - 1° ANO -BLOCO 4
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e vivenciar géneros da tradicdo oral: parlendas, cantigas populares e de roda, trava-
linguas e adivinhas (Questdes 1 e 2);
Realizar inferéncia em textos de diferentes géneros e tematicas (Questdes 5, 6 e 8).

LP — Conteudos

Poema: rima, ritmo, sonoridade, musicalidade (Questdes 1 e 2);

Lendas de origem indigena: elementos da narrativa (personagem, enredo, narrador, tempo e
espaco) (Questdes 7 e 8).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivo de Aprendizagem

Elaborar composi¢des e decomposicbes de nimeros até 100, por meio de diferentes adic¢des,
para compreensdo das caracteristicas do sistema de numeracdo decimal, com suporte de
material (Questdes 9, 10 e 11);

Reconhecer algumas figuras planas e espaciais, identificando os elementos que as constituem,
e percebendo que esses elementos independem da posicdo do desenho da figura (Questdo 12).

MAT- Contetidos
Composicdo e decomposicdo dos nameros (NUmeros e Operacdes) (Questdes 9, 10 e 11);
Figuras espaciais (Geometria) (Questdo 12).

Geografia (GEQO)

GEO — Objetivo de Aprendizagem

Compreender que as questdes ambientais sdo de responsabilidade de todos (da populacéo e de
seus representantes no governo) (Questdes 13 e 14).

GEO - Conteudo
Impactos do aguecimento global (da casa, da escola, do bairro, da cidade) (Questdes 13 e 14).

Ciéncias (CIEN)

CIEN - Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer a importancia da boa alimentacdo para a salde (Questdo 15).

CIEN - Conteudo
Alimentos: piramide alimentar (Questdo 15).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer diferentes partes do corpo e suas funcles, para experimentar as diferencas do
mesmo, em movimentos, como saltar, inclinar, cair, expandir, recolher, gritar (Questdes 3 e
4).

ARTE - Conteudos
As partes do corpo: articulagcdes, membros, superficies, cabeca e tronco (DANCA) (Questdes
3ed).




