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SUGESTOES DE ADAPTAGAO DAS ATIVIDADES PARA ESTUDANTES
PUBLICO-ALVO DA EDUCAGAO ESPECIAL
SITE ESCOLA DO FUTURO EM CASA - ANOS INICIAIS/2021

> Caderno de Atividades Anos Iniciais N° 05 — 5° ano
Trilhando saberes: aprendizagem e desenvolvimento em foco

§> Orientagoes pedagogicas na perspectiva da Educacgao Inclusiva
Ol3a, Professor/a,

Aqui, trazemos orientacbes baseadas nas atividades propostas no caderno N° 05 — 5° ano
dos anos iniciais do ensino fundamental, que correspondem aos blocos de atividadesN°
01 e 02, do més de julho, do corrente ano.

Nossas orientagcdes sao voltadas para estudantes publico-alvo da educacao especial, levando
em consideracao as suas especificidades e a perspectiva da educacao inclusiva.

As recomendacgdes de adaptacao de atividade, estdo indicadas por area do conhecimentoe
correspondem as questdes apresentadas no caderno original, selecionadas por conteudo
descrito em negrito no corpo do texto.

Lembramos, que um planejamento pedagogico inclusivo leva em consideracdo as
possibilidades de integragdo entre as necessidades especificas de aprendizagem dos/as
estudantes, os objetivos de aprendizagem e as formas de acessibilidade empregadas paraque
0 conhecimento se realize.

Seguem as sugestbes que precisam ser observadas em seu planejamento pedagdgico
inclusivo:

— Use sempre o apoio de material concreto, como tampinhas de garrafas, brinquedos,lapis
etc., com o objetivo de facilitar a construgao das solugdes na realizagcdo das operacdes
matematicas para estudantes deficientes intelectuais, no espectro autistae cegos;

= Incentive o/a estudante cego/a desde o inicio de sua escolarizagao a ler e escrever em
Braille, assim como, utilizar desde cedo o leitor de telas para celulares com sistema
Android Google Talk Back e computadores NVDA, este ultimo esta disponivel no
catalogo games e sites assistivos que podem ser baixado no Portal daEducagao;

= Faca a descrigdo das imagens caso o/a estudante use leitores de telas, mas se ndousa,
0 adulto responsavel pelas atividades no lar devera ser instruido e orientado a fazer a
audiodescricdo das imagens;

= Incentive o adulto responsavel pelas atividades no lar a colaborar com o/a estudante,
fazendo o registro por via de gravacdo de audios, videos, fotografias e enviar ao/a
professor/a posteriormente;

— Descreva para o adulto responsavel por apoiar as atividades no lar, como ele pode
conversar sobre os aspectos cultural, social e histérico de sua comunidade, ajudando a
contextualizar as atividades e torna-las significativas para o/a estudante;

— Amplie as tabelas a serem trabalhadas e se utilize de numerais méveis paraestudantes
com baixa visdo, que estejam no espectro autista ou com deficiéncia intelectual nao
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verbais.

= Utilize as celas em Braille associadas as letras e numerais, assim como o alfabeto
datilolégico e o sinal correspondente em Libras dos numerais apresentados nas
atividades.

— Adapte atividades e comandos para os/as estudantes com altas habilidades, a um nivel
de complexidade adequados, levando em consideragao uma "aceleracao de conteudo; "

— Lembre das necessidades especificas de estudantes com altas habilidades no
planejamento pedagdgico, a fim de que tenham um espago de observagao, criatividade,
elaboragao e construgao.

= Disponibilize o auxilio da tecnologia assistiva adequada a cada estudante depois da
avaliacdo das necessidades especificas comunicacionais, motoras, sensoriais e/ou
cognitivas trazidas pelo/a estudante;

— Permita sempre que as questdes possam ter varias formas de registro por parte do/a
estudante, seja através da oralidade, usando Libras ou Braille, através das pranchasde
comunicagao alternativa aumentativa de baixa (cartées, pastas, aventais) ou alta
tecnologia (Livox, Fala Facil, Falaé, Let Me Talk, Virginia Ajuda, Autismo Imagem e
Discussao);

— Crie materiais/recursos pedagdgicos junto a familia e ao/a estudante, que defina os
estagios de aprendizagem como percursos e cuja utilizagdo apoie na realizagdo de
todas as atividades. Ao final do ano, o/a estudante podera perceber sua prépria
trajetoria e ter em mao um material rico e acessivel disponivel para seu uso.

> Dicas de Acessibilidade Pedagégica:

Abaixo, vocé encontrara links com dicas de textos em PDF, videos, blogs e aplicativos com
orientagdes e sugestbes para brincar e estimular o desenvolvimento de estudantes com
necessidades especificas de aprendizagem (motora, sensorial, cognitiva e
comunicacional).

Sugerimos que assista aos videos abaixo, para obter dicas importantes na confecgao de suas
atividades adaptadas.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=dEKgNmwXBdw
Video: Criando atividades acessiveis com o Microsoft Word (parte 1)
Canal: Tecnologia Assistiva/GEE Recife

Link: https://www.youtube.com/watch?v=1YjurgcQ6BQ
Video: Criando atividades acessiveis com o Microsoft Word (parte Il)
Canal:Tecnologia Assistiva/GEE Recife

Abaixo, o link do portal da educagao, onde vocé podera ter acesso a jogos e sites acessiveis,e
tornar seu planejamento mais préximo das necessidades especificas dos/as estudantes.

Link do Portal da Educagao:
http://www.portaldaeducacao.recife.pe.qov.br/sites/default/files/arquivos informativos ho
me/este catalogo de aplicativos assistivos r02 ab 11 09 19.pdf
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1. Lingua Portuguesa:
Para trabalhar o género textual autobiografia, sugerimos o video acessivel em Libras:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=96aylkzGmYk
Video: Biografia, autobiografia ou memarias? Em Libras
Canal: Fabiana Krucisnki Bandiera Paiva

Os videos abaixo tratam sobre o asunto de tempos verbais: passado, presente e futuro. O
primeiro esta acessivel em Libras.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=gb01Bp71cmA
Video: Tempo em Libras. Passado, presente (agora), futuro. Com audio em portugués.
Canal: Libras interpretar

Link: https://www.youtube.com/watch?v=68|[Ewobra_Q
Video: Jogo para identificagdo dos tempos verbais.
Canal: Luciane Morais

O site do Wordwall tem variados jogos que trabalham o conteudo de tempos verbais:
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/jogo-tempos-verbais

O assunto também podera ser abordado a partir da apresentacdo deste PowerPoint — Escola
de Pontuagao. O adulto que acompanha o/a estudante podera fazer a leitura assimcomo a
descri¢cdo das imagens.

Link:
file:///C:/Users/Suporte/Downloads/livro%20sinais %20de%20pontua%C3%A7%C3%A30.p df

Sugerimos o aplicativo Produzindo Texto, cuja descricdo detalhada, esta no catalogo games
e sites assistivos disponivel no site do Portal, ja indicado anteriormente.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=TNvEfV95vPs
Video: Atividade Acessivel — 28 — Lingua Portuguesa — Sinais de Pontuag¢ao — Libras
Canal: Josi Anne#lLibras.

Para ensinar o alfabeto datilologico aos/as estudantes, sugerimos o link abaixo:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=jeig1x-w1tc
Video: Alfabeto Datilolégico Libras
Canal: Semeei Educacao Inclusiva.

Aprendendo a fazer o alfabeto em Braille com materiais simples

Link: https://www.youtube.com/watch?v=c4EKmRd|z-M
Video: Material adaptado para pessoa com deficiéncia visual letra cursiva e Braille
Canal: Cria Atividade

2. Matematica:

Existem jogos gratuitos que trabalham os conceitos matematicos de forma prazerosa.
Sugerimos os aplicativos Dino Tim: Jogos Educativos Para Criangas - Formas E Contar,
Jogos Educativos De Matematica: Adicao Tabuada, Ler E Contar.

Indicamos o Kham Academy pra trabalhar todos os conteudos matematicos propostos
neste caderno junto aos/as estudantes com altas habilidades, para enriquecimento da sua
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aprendizagem.

O site do Wordwall tem variados jogos que trabalham o conteudo decimais e fragoes
equivalentes:

Link: https://wordwall.net/pt-br/community/jogos-de-decimais
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/fra%C3%A7%C3%B5es-equivalentes

Video acessivel em Libras sobre fragoées equivalentes:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=WBrf0oTC5rM
Video: Fragdes Equivalentes - com Libras
Canal: Matematica a para a cidadania

Abaixo, temos videos acessiveis em Libras trabalhando o assunto nimeros decimais:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=CZ9zHQaOrxA
Video: Atividade Acessivel - 4 - Matematica: Sistema de numeragao decimal/ Libras
Canal: Josi Anne#Libras

Videos acessiveis em Libras sobre operagdes com numeros decimais.

Link: https://www.youtube.com/channel/UCbyMCKs 20Vr0gbQ2XhuHrg
Canal: UFABC Educa

Seguem dois videos: o primeiro explicando o assunto, usando material dourado, acessivel em
Libras, o segundo sobre como confeccionar material dourado em casa com material reciclavel.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=ZISwiauKXQw
Video: Unidade e Dezena - Construgao Numérica - Material Dourado — Libras
Canal: Sala 8

Link: https://www.youtube.com/watch?v=RaUO4a2A_1c

Video: Como fazer um abaco/como confeccionar material dourado com materiais
reciclaveis.

Canal: Turminha feliz da professora Flavia

Jogo: Material Dourado.
Link: https://wordwall.net/play/3432/614/83134
Site: Wordwall

Texto: Aprenda a fazer um Abaco aberto com isopor, palitos de churrasco e tampinhas de
garrafa PET. Por Daniela Mendes.) — Rede de Laboratério Sustentavel de Matematica —
Preservando o Meio Ambiente e construindo um aprendizado significativo.

Link: https://novaescola.org.br/conteudo/10050/algebra-nos-anos-iniciais

Site: Nova Escola

Texto: Algebra nos Anos Iniciais do EF: Como significar o seu desenvolvimento.

Link:

https://mathema.com.br/artigos/algebra-nos-anos-iniciais-do-ef-como-significar-seu-
desenvolvimento-com-0s-
estudantes/#:~:text=0Observar%20padr%C3%B5es%2C%20analisar%20reqularidades %20
€,0%20desenvolvimento%20do%20pensamento%20alg%C3%A9brico

Site: Mathema

Para o trabalho com problemas matematicos sugerimos a leitura dos textos abaixo onde os
conteudos indicados sao trabalhados de forma significativa.
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Texto: Aprenda a fazer um Abaco aberto com isopor, palitos de churrasco e tampinhas de
garrafa PET. (Por Daniela Mendes.) — Rede de Laboratério Sustentavel de Matematica —
Preservando o Meio Ambiente e construindo um aprendizado significativo.

Link:

https://www.laboratoriosustentaveldematematica.com/2014/07/aprenda-fazer-abaco- aberto-
isopor-palitos-churrasco-tampinhas-garrafa-pet.htm

Site: Nova Escola

3. Ciéncias
Para compreender melhor o assunto sobre sistema respiratério, sistema circulatoério,

sistema esquelético e sistema muscular, sugerimos os videos abaixo, com
acessibilidade em Libras:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Ru7bkaG2jJA&t=16s
Video: Sistema Respiratério - Libras
Canal: Biologando — Profa Raquel Maldonado

Link: https://www.youtube.com/watch?v=wukgBw7vhgw
Video: Sistema Cardiovascular em Libras
Canal: Professora Adriana - Libras

Link: https://www.youtube.com/watch?v=hv-MKBylvr4
Video: Sistema Esquelético - Biologia em Libras
Canal: Biologando — Profa Raquel Maldonado

Link: https://www.youtube.com/watch?v=sasK2-wHHxs&t=37s
Video: Sistema Locomotor/Muscular Libras
Canal: Sulivan Wainer

O site do Wordwall apresenta jogos virtuais sobre sistema respiratorio, sistema
circulatoério, sistema esquelético e sistema muscular:

Link: https://wordwall.net/pt-br/community/jogos-do-sistema-respirat%C3%B3rio
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/sistema-circulat%C3%B3rio

Link: https://wordwall.net/pt-br/community/sistema-esquel%C3%A9tico

Link: https://wordwall.net/pt-br/community/sistema-muscular

No blog CRER - Centro de Reabilitacao, Educag¢ao e Recursos, idealizado por Margareth
Machado', a fim de informar, ajudar e estimular o trabalho de professores e profissionais da
saude que querem aprender mais sobre deficiéncia visual, tem sugestdes de atividades que
podemos adaptar. Uma delas € como trabalhar o assunto do corpo humano utilizando
materiais em alto relevo, que é feito em feltro, podendo ser utilizado outros tipos de materiais
como EVA, massa de modelar.

Link: http://blogcrer.blogspot.com/p/blog-page 14.html

' Ortoptista especializada em Baixa Vis&o / Psicomotricista Clinica com énfase em estimulagdo precoce /

Pedagoga especializada em Deficiéncia Visual
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Descrigdo da imagem:

Desenho do corpo humano feito em forma de silhueta (sombra) na cor preta,
com os Orgaos ao redor para serem colocados nos locais determinados em cima
da figura do corpo (ossos, coragao, rins, pulmdes, cérebro, intestino, etc.)

Fonte: http://blogcrer.blogspot.com/p/blog-page 14.html

Agora, vamos aprender mais um pouco sobre magnetismo e eletricidade, com videoaulas
(algumas acessiveis em Libras):

Link: https://www.youtube.com/watch?v=KRtW8zi6pic
Video: A corrente elétrica (legendado com libras)
Canal: Pesquisa Unificada

O site do Wordwall apresenta jogos virtuais sobre eletricidade:
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/eletricidade

Link: https://www.youtube.com/watch?v=wMoT4-vPTxA
Video: Libras (LET290) Fisica — Magnetismo
Canal: Daniel Diniz

O site do Wordwall apresenta jogos virtuais sobre magnetismo:
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/magnetismo-eletromagnetismo

4. Geografia:

Os dois primeiros links abaixo ensinam como confeccionar mapas tateis para estudantes com
cegueira, baixa visdo e para demais estudantes, pois colaboram para a aprendizagem de
todos/as. Os modelos trazem o tutorial para regides, mas podem ser confeccionado os
demais mapas:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Cyx9WBs17K
Video: Constru¢ao de Mapa Tatil
Canal: Luana L

Link: https://www.youtube.com/watch?v=JNarrgmZYeY
Video: IBGEeduca — Tutorial para Produ¢ao de Mapas Tatil
Canal: IBGE

Enriquega o vocabulario dos sinais de Libras dos/as estudantes através dos videos abaixo,
enquanto trabalha com os conteudos propostos sobre regidoes brasileiras e cidades de
Pernambuco:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=oxNPYj7ThdA
Video: Geografia 001- Regides do Brasil — Libras
Canal:Sala8.

O site do Wordwall apresenta jogos virtuais sobre sub-regidoes do nordeste e do norte:

Link: https://wordwall.net/pt-br/community/sub-reqi%C3%B5es-do-nordeste-sert%C3%A30
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Link: https://wordwall.net/pt-br/community/reqi%C3%A30-norte

5. Historia:

Os videos abaixo tratam sobre fontes histéricas. Alguns estdo acessiveis em Libras e sao
feitos com animagdo para melhor compreensao por parte dos estudantes, sendo muito
importante para ampliagdo do conhecimento, inclusive de estudantes com altas habilidades.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=UOKCpAIO3BI
Video: Libras Introducéo a Histéria
Canal: Sulivan Wainer

Link: https://www.youtube.com/watch?v=7rla-byNws8&t=91s
Video: Fontes Histoéricas
Canal: Resumos animados

Link: https://www.youtube.com/watch?v=n67ChghkAmA
Video: Aula de Histoéria. O que é histéria? Em Libras (aula 1) — Fontes Historicas
Canal: Josi Anne#libras

O site do Wordwall apresenta jogos virtuais sobre fontes histéricas:
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/fontes-hist%C3%B3ricas

6. Arte:
Videos sobre danga, frevo e coco (alguns estdo acessiveis em Libras):

Link: https://www.youtube.com/watch?v=L19zrVqZ834
Video: Ed. Fisica - A origem da danga (em Libras)
Canal: Polo bilingue de Santo André para alunos surdos

Link: https://www.youtube.com/watch?v=DbUKD4V4eik
Video: Desafio do Frevo: Histéria, Danca e Ritmo.
Canal: Canal Desafio Virtual

Link: https://www.youtube.com/watch?v=HfQfUnYRImE
Video: Frevo no Pé: Videobook.
Canal: Pernambuco em Pop-up

Neste video, encontramos uma videoaula de como ensinar ao/a cego/a dangas de salao.
Sugerimos que indiquem para o adulto que acompanha os/as estudantes, apresentar o
Frevo, seguindo as mesmas orientagdes dadas no video.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=0yzoZGrCqOw
Video: Dicas para Ensinar Danga de Salédo a Deficientes Visuais.
Canal: Dance Mais Online — Danca de Salao

Link: https://www.youtube.com/watch?v=9mfvir2QQ Q&t=90s
Video: Aula de Libras — Histoéria, Curiosidades e Passos Basicos do Frevo.
Canal: Gustavo Lima
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https://www.youtube.com/watch?v=oyzoZGrCq0w
https://www.youtube.com/watch?v=9mfvjr2QQ_Q&t=90s

Prefeitura do Recife

Secretaria de Educacgao

Diretoria Executiva de Gestao Pedagdgica
Geréncia de Educacao Especial

Link: https://www.youtube.com/watch?v=dOMjFmGdLt4
Video: Frevo — Libras.
Canal: Sandra Fernandes

O site do Wordwall apresenta jogos virtuais sobre dangas populares:
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/dan%C3%A7as-populares

O site do Wordwall apresenta jogos virtuais sobre frevo:
Link: https://wordwall.net/pt-br/community/frevo-dan%C3%A7a

» Comentarios sobre as adaptagoes:

Todas as sugestdes desta atividade devem ser previamente avaliadas pelo/a professor/ada
turma e/ou do/a professor/a do Atendimento Educacional Especializado, € ndo excluem
outras adaptacdes individuais e atividades que venham a ser orientadas por esses
profissionais.

Geréncia de Educacao Especial

Centro Administrativo Pedagégico - CAP
Rua Frei Matias Teves, S/N — Bloco A Térreo — CEP: 50.070-450 — Recife/PE — Fone: 3355.5972/5973


https://www.youtube.com/watch?v=dOMjFmGdLt4
https://wordwall.net/pt-br/community/dan%C3%A7as-populares
https://wordwall.net/pt-br/community/frevo-dan%C3%A7a
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