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CADERNO DE ATIVIDADES N° 10 - 1° ANO -BLOCO 1
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

e Conhecer e vivenciar géneros da tradicdo oral: trava-linguas, parlendas, adivinhas.
(Questéo 1);

e Escrever textos, destinados a diferentes propdsitos, situagdes comunicativas e suportes,
com apoio do(a) professor(a), observando o sentido e 0 posicionamento da escrita na
pagina. (Questdo 2).

LP — Conteudos:
e Parlenda -(verso, rima e ritmo e letra). (Questdo 1);
e Auviso: sentido e posicionamento da escrita na pagina: sequéncia l6gica de ideias ou
fatos (coeréncia); adequacao do texto ao contexto de producéo e recepcdo. (Questdo 2).

Matemética (MAT)

MAT — Objetivos de Aprendizagem

e Elaborar composi¢fes e decomposi¢cdes de nimeros até 100, por meio de diferentes
adigdes. (Questéo 6);

e Resolver e elaborar problemas em linguagem oral, utilizando estratégias pessoais de
calculo e de registro, envolvendo as acfes de comparar e completar quantidades,
envolvendo numeros até 100, com ou sem o suporte de imagens e/ou material
manipulavel. (Questdes 3 e 4);

e Associar a denominacdo do nimero a sua respectiva representacdo simbolica.

(Questao 5);
e Comparar grandezas de mesma natureza, por meio de estratégias pessoais. (Questdo 7)

MAT- Contetdos:
e Composicdo e decomposicdo de numeros. (Questao 6);
e Problemas com as ideias de comparar e completar quantidades. (Questdes 3 e 4);
Leitura, escrita e comparacdo de numeros naturais até 100. (Questao 5).
e Comparacdo de grandezas. (Questao 7).

Ciéncias (CIEN)

CIEN - Objetivos de Aprendizagem

e Identificar as partes do Corpo Humano. (Questéo 8);

CIEN - Conteudos:
e Partes do Corpo Humano (Questdo 8);

Geografia (GEO)

GEO - Objetivos de Aprendizagem

e Perceber o lugar onde vivem, a cultura local, os costumes das pessoas, suas atividades
e rotinas. (Questédo 11).

GEO - Contetdos:
¢ O ser humano e suas dimensdes existenciais - cultural e ambiental. (Questdo 11)

Historia (HIST)

HIST — Objetivo de Aprendizagem

e Conhecer documentos de Identificacdo pessoal, e seus usos nas vivéncias cotidianas.
(Questéo 9)




HIST — Conteudo:
e Nome, sobrenome e documentos de identificacdo pessoal (certiddo de nascimento,
cartdo de vacinas). (Questdo 9).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolver a cognicdo musical nas habilidades ritmicas, melddicas e harmonicas, por
meio do corpo, da voz, objetos sonoros, instrumentos convencionais, e nao
convencionais. (Questdo 10).

ARTE — Conteudos:
e Onomatopeias (eixo: musica) (Questdo 10)

CADERNO DE ATIVIDADES N° 10 - 1° ANO - BLOCO 2
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

e Ler, com apoio do(a) professor(a), poemas, letras de musicas infantis, compreendendo
0 tema, e apreciando os elementos constitutivos do poema: ritmo, rima e musicalidade
| Escrever textos, destinados a diferentes propositos, situacbes comunicativas e
suportes, com apoio do(a) professor(a), observando o sentido e o
posicionamento da escrita na pagina. (Questéo 1)

e Escrever o proprio nome com apoio de modelos, e da orientagdo docente,
relacionando-o a escrita de outras palavras (Questdo 1)

LP — Conteudos:
e Cancdo Popular: rima, ritmo, sonoridade, musicalidade. (Questdo 1);
e O nome proprio. (Questdo 1).

Matematica (MAT)

MAT - Objetivos de Aprendizagem

e Reconhecer e nomear moedas e cédulas do nosso sistema monetario. (Questao 2);

e Identificar e descrever a localizagdo de objetos e pessoas no espago, considerando um
referencial, utilizando termos, como, a direita, a esquerda, em frente, atrds, em cima,
embaixo. (Questdo 3)

MAT- Contetdos:
e Moedas e cédulas. (Questao 2);
e Localizacdo de objetos no espaco. (Questdo 3)

Ciéncias (CIEN)

CIEN - Objetivos de Aprendizagem

e Identificar os 6rgdos de sentido (Questao 4);
e Identificar atitudes de cuidados com o ambiente, como a limpeza da casa, da rua e da
escola. (Questdo 5).

CIEN - Conteudos:
e Orgaos dos sentidos (Questo 4);
e Atitudes de cuidados com o0 ambiente a sua volta. (Questdo 5)

Geografia (GEQO)

GEO - Objetivo de Aprendizagem

e Reconhecer os recursos tecnoldgicos, utilizados no seu dia a dia.(Questao 6)

e Conhecer préticas e identidades locais desenvolvendo atitudes sustentaveis.(Questao 7)

e Observar as paisagens construidas em sua realidade identificando elementos naturais e
humanos. (Questao 8)

GEO - Conteudos:
e Recursos Tecnoldgicos. (Questdo 6);
e Formas de evitar o desperdicio (da casa, da escola, do bairro, da cidade). (Questdes 7)
e Modos diferentes de construcdo do espaco: apropriacdo da natureza pelo ser humano.
(Questao 8).




Historia (HIST)

HIST — Objetivo de Aprendizagem

e Reconhecer medidas convencionais de tempo, utilizadas pelas pessoas em seu
cotidiano, em diferentes tempos e espacos, e na construcao das narrativas. (Questao 9).

HIST — Conteudo:
e Marcadores temporais: Reldgio. (Questao 9).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

e Apreciar diferentes expressdes musicais culturais dos diversos povos, etnias e épocas.
(Questéo 1).

ARTE - Conteldos:
e Musicas de diversos géneros. (Questdo 1)

CADERNO DE ATIVIDADES N° 10 - 1° ANO - BLOCO 3
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E CONTEUDOS

Lingua Portuguesa (LP)

LP — Objetivos de Aprendizagem

e Comparar palavras quanto ao tamanho. (Questéo 1)
e Localizar informacOes explicitas em textos de diferentes géneros e tematicas. (Questdo
2).

LP — Conteudos:
¢ Signos do Sistema de Escrita Alfabético e as relagcdes grafema / fonema (Questéo 1);
e BIOGRAFIA. Funcdo social, caracteristicas do género e elementos do suporte.
(Questao 2).

Matemética (MAT)

MAT — Objetivos de Aprendizagem

e Ler e interpretar graficos de barras e colunas. (Questédo 4);
e Nomear figuras planas e descrever suas caracteristicas. / Usar figuras planas para criar
desenhos. (Questdo 5).

MAT- Contetdos:
e Leitura e interpretacdo de graficos de barras e colunas. (Questao 4);
e Figuras planas. (Questdo 5).

Ciéncias (CIEN)

CIEN - Objetivos de Aprendizagem

o Identificar objetos de uso cotidiano com diferentes materiais, de acordo com suas
propriedades (flexibilidade, dureza, transparéncia entre outros.). (Questéo 3);
e Reconhecer 0 consumismo, como atitude prejudicial a natureza. (Questdo 6).

CIEN - Conteudos:

e O comportamento de certos materiais na agua, bem como sua dureza, elasticidade,
compatibilidade térmica ou elétrica, por exemplo, argila, plastico, papel, borracha,
dentre outros. (Questao 3);

e Consumo consciente. (Questao 6).

Geografia (GEO)

GEO - Objetivo de Aprendizagem

e Conhecer praticas e identidades locais desenvolvendo atitudes sustentaveis. (Questdo
7)

GEO - Conteudo:
e Sustentabilidade e cuidados com o meio ambiente. (Questdo 7).

Historia (HIST)

HIST — Objetivos de Aprendizagem

e Identificar-se como ser histdrico, considerando que as historias individuais sdo
integrantes das histdrias coletivas (Questdo 9);




e Reconhecer medidas convencionais de tempo, utilizadas pelas pessoas em seu
cotidiano, em diferentes tempos e espacos, e na construcdo das narrativas. (Questdo
10).

HIST — Conteudos:

e Espacos de Convivéncia, como espacos de memoria individual e coletiva (pracas,
parques, clubes, pontes, igrejas, mercados, teatros); relacbes de participagédo e
colaboracéo entre os diversos grupos sociais. (Questéo 9);

e Marcadores Temporais: rotina familiar e escolas, aniversarios em familia, relogio e
calendario. (Questdo 10).

Arte (ARTE)

ARTE — Objetivos de Aprendizagem

« Desenvolver a cogni¢do musical nas habilidades ritmicas, melddicas e harménicas, por
meio do corpo, da voz, objetos sonoros, instrumentos convencionais, e nao
convencionais. (Questdo 8)

ARTE — Conteuldos:
e PARLENDA. (Questdo 8)




