
 
  

 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL ____________________________________ 

NOME DO(A) ESTUDANTE: ______________________________  

 

Olá, estudante!  

Neste Bloco, você irá aprender sobre um tema muito importante para nossa 

sociedade: Trabalho e profissões. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:https://www.soescola.com/2017/11/plano-de-aula-profissoes.html 

 

      O trabalho e a profissão são muito importantes para a vida em sociedade, pois 
as pessoas aprendem cada vez mais e é por meio deles que obtêm seu sustento.  
      As crianças nascem, crescem, estudam, tornam-se jovens e depois adultos e, 
nesta fase, iniciam sua vida no trabalho.  
      Trabalho é toda atividade que as pessoas realizam e que provoca uma 
transformação.  Por meio dele as pessoas aprendem, interagem com os outros e 
modificam seu modo de viver. 
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SECRETARIA DE EDUCAÇÃO 

DIRETORIA EXECUTIVA DE GESTÃO PEDAGÓGICA 

GERÊNCIA DE ALFABETIZAÇÃO E LETRAMENTO, EDUCAÇÃO INFANTIL E ANOS INICIAIS 

 

https://www.soescola.com/2017/11/plano-de-aula-profissoes.html


1º) Vamos recitar a poesia abaixo?  

 

 

 

 

 

 

                                  

                                                   Fonte: https://atividadespedagogicas.net/2017/04/poemas-para-o-dia-do-trabalho-1-de-maio.html 

a) Você acredita que todas as profissões são importantes? Por quê? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

b) Na sua opinião, qual sentimento é mais importante para se exercer qualquer 

que seja a profissão? Por quê? 

_________________________________________________________________ 

   _________________________________________________________________ 

 

c) Faça o desenho de três profissões que você admira e escreva o motivo da sua 

escolha. 

1ª Profissão 2ª Profissão 3ª Profissão 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

Motivo:_____________ 
___________________ 
 

Motivo:_____________ 
___________________ 
 

Motivo:_____________ 
___________________ 
 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.educacaoetransformacao.com.br 

 

O que vou ser? 

Ainda não sei, 
O que vou ser. 

Padeiro ou professor, 
Quando eu crescer… 

Ainda não sei, 
O que vou escolher. 
Profissões variadas 

Qual delas vou merecer? 

Autor desconhecido 

 

 

https://atividadespedagogicas.net/2017/04/poemas-para-o-dia-do-trabalho-1-de-maio.html
https://www.educacaoetransformacao.com.br/


2º) Na turma do 3º ano de uma escola municipal do Recife foi realizada uma 

pesquisa sobre a preferência de profissões de cada estudante. Após a pesquisa, foi 

organizado o seguinte gráfico. Observe e responda ao que se pede. 

PREFERÊNCIA DE PROFISSÕES 

    

    

    

    

    

    

    

VENDEDOR PROFESSOR MÉDICO ADVOGADO 
   Fonte: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=35434 

 a) Quais foram as profissões citadas na pesquisa? 

_________________________________________________________________ 

b) Qual a profissão que recebeu o maior número de votos? Quantos? 

_________________________________________________________________ 

c) Quais as profissões que apareceram com a mesma quantidade de votos? 

_________________________________________________________________ 

d) Você consegue descobrir, observando o gráfico, quantos estudantes 

participaram da pesquisa?____________________________________________ 

 

3º) Leia o texto abaixo com atenção e responda. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: http://educacao.salvador.ba.gov.br/adm/wp-content/uploads/2020/07 

      No campo, os trabalhos são voltados 
mais para a agricultura e para a criação 
de animais.  
      Na cidade, os trabalhos são mais 
voltados para prestação de serviços, 
indústria e comércio.  
      Tanto os trabalhadores do campo, 
quanto os da cidade são importantes para 
o desenvolvimento social e econômico da 
sociedade. O trabalho de um 
complementa o do outro. 

a) Escreva ( 1 ) para as profissões relacionadas ao trabalho no campo e ( 2 ) para 
as profissões relacionadas ao trabalho na cidade. 

(    ) OPERÁRIO         (    ) BOMBEIRO         (    )  VAQUEIRO        

(    )  PEÃO   (    ) ASSISTENTE SOCIAL          (    )  AGRICULTOR      

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=35434
http://educacao.salvador.ba.gov.br/adm/wp-content/uploads/2020/07


4º) Leia um trecho da poesia de Cecília Meireles. 

 

                                           A bailarina  

 Esta menina tão pequenina 

 Quer ser bailarina 

 Não conhece nem dó nem ré 

 Mas sabe ficar na ponta do pé 

 

                                                                 Fonte: https://br.pinterest.com 

a) Você sabia que a bailarina é uma profissional da dança? As profissões estão 

ligadas a diferentes setores de uma sociedade.  Escreva, no quadro abaixo, dois 

exemplos de profissões que estão ligados aos seguintes setores: 

 

ARTÍSTICO DE SEGURANÇA ESPORTIVO 

   

   

   

DE LIMPEZA DA SAÚDE DA EDUCAÇÃO 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                        Fonte: https://pt.dreamstime.com/i 

5º) Cite três profissionais que trabalham nos hospitais, mas que não são da área da 

saúde e que estão contribuindo para o funcionamento dos hospitais e o bem estar 

dos pacientes. 

________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Fonte:    https://pt.dreamstime.com/ilustra 

 

 

Durante a pandemia do novo 

Coronavírus, os profissionais 

da área da saúde estão na 

linha de frente na batalha para 

salvar vidas. 

https://br.pinterest.com/
https://pt.dreamstime.com/i
https://pt.dreamstime.com/ilustra


6º) Ordene as letras e complete os espaços com o nome dos profissionais. Em 

seguida, escreva a letra correspondente a cada figura. Cada um deles é muito 

importante. Pense nisso! 

a) Quem constrói muros, paredes e casas é o _____________________________ 

 

b) Quem cozinha, manipula e prepara os alimentos para serem servidos na escola 

é a ______________________________________________________________ 

 

c) Quem transforma a madeira em móveis é o ___________________________ 

 

d) Quem cuida da limpeza das ruas e da coleta do lixo é o __________________ 

 

e) Quem cuida da saúde e do bem estar dos animais é a ___________________ 

 

 

 

 

 

 

Existem profissionais responsáveis pelo transporte, seja de pessoas ou de 

mercadorias. Eles são muito importantes, pois sua função é levar, com 

segurança, os outros profissionais aos seus locais de trabalho, garantindo, 

assim, que estes possam realizar suas atividades. 

 

7º) Complete as frases com o nome dos profissionais responsáveis por conduzirem 

alguns meios de transporte. 

MOTORISTA PILOTO MAQUINISTA 

 

a) O condutor do metrô é o ___________________________________________ 

b) O condutor do avião é o ___________________________________________ 

c) O condutor do ônibus, do Uber ou do táxi é o ___________________________ 

 

 

 

 
Fonte: https://br.pinterest.com 
 
 _________________________ 

 

 
Fonte: https://novaescola.org.br 
 
____________________________ 

 

 
Fonte: https://br.pinterest.com 
 
____________________________ 
 

 

 
Fonte: http://portaldoprofessor.mec.gov.br 

 
________________________________ 
 

 

 
Fonte: https://plenarinho.leg.br 
 
_________________________ 

P D E O R I E R 

 

E M E D E R N I R A 

M A C N E I R O R E 

G R A I 

V R A E T E I N Á R I 

https://br.pinterest.com/
https://novaescola.org.br/
https://br.pinterest.com/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/
https://plenarinho.leg.br/


8º) Como vimos, existem também profissionais responsáveis pelo transporte de 

alimentos, combustíveis, veículos, medicamentos pelas estradas do país.  

Quem são esses profissionais? 

_______________________________________________________________ 

9º) E você, em que profissão deseja trabalhar quando crescer? Faça um texto 

sobre essa profissão. Não se esqueça de fazer uma ilustração (desenho). 

   _________________________________ 

 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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