
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DO RECIFE /  PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE
CARDÁPIO - ETAPA DE ENSINO: Ensino Regular

MODALIDADE DE ENSINO: Regular Anos Iniciais/Finais/Escola de Frevo/Cervac/Guri/Arte João Pernambuco/Profissionalizante

CARDÁPIO DA AGRICULTURA FAMILIAR
ESCOLAS MUNICIPAIS E CONVENIADAS - RPA 01 A 06

MARÇO - 2025

ITENS DA AGRICULTURA FAMILIAR

TURNO

GOIABA ABACAXI

Kcal Kcal

64,80 15,60 1,32 0,48 72 18,45 1,35 0,15

LANCHE MANHÃ/TARDE 2 DIAS 2 DIAS

OBSERVAÇÕES:

GOIABA: SERÁ OFERTADA NOS DIAS 12/03 E 26/03/2025. 
ABACAXI: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 14/03 E 19/03/2025.

(SUJEITO A ALTERAÇÃO DE OFERTA DEVIDO À LOGÍSTICA, MATURAÇÃO DAS FRUTAS E ESTOQUE)

ZONA Urbana
FAIXA ETÁRIA (06 A 10 ANOS) (11 A 14 ANOS)

PERÍODO Parcial

CHO (g) 55 a 65% do 
VET

PTN (g) 10 a 15% do 
VET

LIP (g) 15 a 30% do 
VET

CHO (g) 55 a 65% do 
VET

PTN (g) 10 a 15% do 
VET

LIP (g) 15 a 30% do 
VET

PREFEITURA DO RECIFE  
SECRETARIA DA EDUCAÇÃO 
GERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO

CONTATOS:  
 GERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR-  3355-9101/3355-9132/ 99299-9802 (WHATSAPP)  

FORNECEDOR: (81)99421-8450
CONSELHO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR (CAE)- 3355-9151

Responsável Técnica: Synara Soares (Nutricionista - CRN6 4255 | Matrícula 105015-0)



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DO RECIFE -  PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE
CARDÁPIO - ETAPA DE ENSINO : Ensino Integral - Anos Iniciais/Finais

MODALIDADE DE ENSINO: Ensino Integral - Anos Iniciais/Finais

FAIXA ETÁRIA:  (06 A 10 ANOS) (11 A 14 ANOS) 

CARDÁPIO DA AGRICULTURA FAMILIAR
ESCOLAS MUNICIPAIS E CONVENIADAS - RPA 01 A 06

MARÇO – 2025

ITENS DA AGRICULTURA FAMILIAR

TURNO

GELADO DE FRUTAS GOIABA ABACAXI BOLO

Kcal Kcal Kcal Kcal Kcal

266 45,5 27,16 5,71 64,80 15,60 1,32 0,48 72 18,45 1,35 0,15 210 27,25 3,24 9,8 185 24 6,7 6,7

ALMOÇO 1 DIA 2 DIAS 2 DIAS - -

LANCHE TARDE - - - 3 DIAS 5 DIAS

OBSERVAÇÕES:

GELADO DE FRUTAS:  SERÁ OFERTADO NO DIA 18/03/2025. 
GOIABA: SERÁ OFERTADA NOS DIAS 12/03 E 26/03/2025.
ABACAXI: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 14/03 E 19/03/2025.
BOLO: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 11/03, 20/03 E 25/03/2025.
COMPOSTO LÁCTEO SABOR CACAU: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 12/03, 14/03, 19/03, 21/03 E 26/03/2025.

(SUJEITO A ALTERAÇÃO DE OFERTA DEVIDO À LOGÍSTICA, MATURAÇÃO DAS FRUTAS E ESTOQUE)

ZONA Urbana

PERÍODO Integral

COMPOSTO LÁCTEO 
SABOR CACAU

CHO (g) 55 
a 65% do 

VET

PTN (g) 10 
a 15% do 

VET
LIP (g) 15 a 
30% do VET

CHO (g) 55 a 
65% do VET

PTN (g) 10 
a 15% do 

VET

LIP (g) 15 
a 30% do 

VET
CHO (g) 55 a 
65% do VET

PTN (g) 10 a 
15% do VET

LIP (g) 15 a 
30% do 

VET
CHO (g) 55 a 
65% do VET

PTN (g) 10 a 
15% do VET

LIP (g) 15 a 
30% do VET

CHO (g) 55 
a 65% do 

VET
PTN (g) 10 a 
15% do VET

LIP (g) 15 a 
30% do VET

PREFEITURA DO RECIFE  
SECRETARIA DA EDUCAÇÃO 
GERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO

CONTATOS:  
 GERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR-  3355-9101/3355-9132/ 99299-9802 (WHATSAPP)  

FORNECEDOR: (81)99421-8450
CONSELHO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR (CAE)- 3355-9151

Responsável Técnica: Synara Soares (Nutricionista - CRN6 4255 | Matrícula 105015-0)



Kcal
CHO (g) 55
a 65% do
VET

PTN (g)
10 a 15%
do VET

LIP (g) 15
a 30% do
VET

Kcal
CHO (g)
55 a 65%
do VET

PTN (g)
10 a 15%
do VET

LIP (g) 15
a 30% do
VET

Kcal
CHO (g) 55
a 65% do
VET

PTN (g) 10
a 15% do
VET

LIP (g) 15
a 30% do
VET

Kcal
CHO (g)
55 a 65%
do VET

PTN (g)
10 a 15%
do VET

LIP (g) 15
a 30% do
VET

Kcal
CHO (g)
55 a 65%
do VET

PTN (g)
10 a 15%
do VET

LIP (g) 15
a 30% do
VET

Kcal
CHO (g)
55 a 65%
do VET

PTN (g)
10 a 15%
do VET

LIP (g) 15
a 30% do
VET

266 45.5 27.16 5.71 64.80 15.60 1.32 0.48 72 18.45 1.35 0.15 210 27.25 3.24 9.8 185 24 6.7 6.7 176 24 6.3 6.3

SECRETARIAMUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DO RECIFE - PROGRAMANACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE
CARDÁPIO

MODALIDADE DE ENSINO: EJA
ZONA Urbana

FAIXA ETÁRIA: 19 A 60 ANOS
PERÍODO Parcial

CARDÁPIO DA AGRICULTURA FAMILIAR
ESCOLAS MUNICIPAIS E CONVENIADAS - RPA 01 A 06

MARÇO – 2025
ITENS DA AGRICULTURA FAMILIAR

TURNO

GELADO DE FRUTAS GOIABA ABACAXI BOLO COMPOSTO LÁCTEO
SABOR CACAU

COMPOSTO LÁCTEO
SABOR CAFÉ

LANCHE NOITE 1 DIA 2 DIAS 2 DIAS 3 DIAS 5 DIAS 6 DIAS

OBSERVAÇÕES:
GELADO DE FRUTAS: SERÁ OFERTADO NO DIA 18/03/2025.
GOIABA: SERÁ OFERTADA NOS DIAS 12/03 E 26/03/2025.
ABACAXI: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 14/03 E 19/03/2025.
BOLO: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 11/03, 20/03 E 25/03/2025.
COMPOSTO LÁCTEO SABOR CACAU: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 12/03, 14/03, 19/03, 21/03 E 26/03/2025.
COMPOSTO LÁCTEO SABOR CAFÉ: SERÁ OFERTADO NOS DIAS 10/03, 13/03, 17/03, 20/03, 24/03 E 27/03/2025.

(SUJEITO A ALTERAÇÃO DE OFERTA DEVIDO À LOGÍSTICA, MATURAÇÃO DAS FRUTAS E ESTOQUE)

PREFEITURA DO RECIFESECRETARIA DA EDUCAÇÃOGERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO

CONTATOS:
GERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - 3355-9101/3355-9132/ 99299-9802 (WHATSAPP)

FORNECEDOR: (81) 99421-8450
CONSELHO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR (CAE) - 3355-9151

Responsável Técnic�: Syn�r� So�res (Nutricionist� - CRN6 4255 | M�trícul� 105015-0)


	REGULAR
	INTEGRAL

